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Indicagao n° 12024

Ao

Exmo.

Presidente da Camara de Vereadores
Sr. Jefferson de Oliveira

Canela - RS

Senhor presidente.

O Vereador que este subscreve, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, na
forma do art. 156 do Regimento Interno, solicita que seja encaminhado ao Senhor Prefeito, a
Indicacgao:
Cria o Programa “Colo para Mae” dedicada a Ag¢des de Conscientizagao,lncentivo
ao Cuidado e Promogao da Saude Mental de mulheres gestantes,parturientes e
puérperas, no ambito do municipio de Canela.

Justificativa:

O projeto “Colo para mae” surge para dar as maes atipicas um cuidado especial,
resgatar a autoestima delas, cuidando da beleza, dando suporte em suas vidas espirituais e
fomentando a alegria em poder voltar a participar da sociedade, ja que, muitas delas, sofrem
com algum tipo de abandono, seja familiar, ou até mesmo do seu cdnjuge. Esse projeto ira
promover encontros para conhecer novas mulheres, e assim, passar a visao para que todas as
maes atipicas reconhegam em si 0s seus potenciais e valores éticos e morais.

Canela, 15 de fevereiro de 2024.
Alberi Galvani Dias
Vereador - MDB
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PROJETO DE LEI SUGESTAO N°___ DE 15 DE FEVEREIRO DE 2024.
Cria o Programa “Colo para Mae” dedicada a
Acbes de Conscientizagao, Incentivo ao
Cuidado e Promogao da Saude Mental de
mulheres gestantes, parturientes e puérperas,
no ambito do municipio de Canela.

Art. 1° O Programa “Colo para Mae” é dedicado a A¢des de Conscientizagao, Incentivo
ao Cuidado e Promocgéo da Saude Mental de mulheres gestantes, parturientes e puérperas, no
ambito do municipio de Canela.

Art. 2° Todas as disposi¢coes aqui contidas se aplicam integralmente no atendimento a
mulher em situagcédo de perda gestacional e no parto natimorto, sendo as mulheres, neste caso,
consideradas como parturientes.

Art. 3° O presente instrumento tem por objetivo a adogédo de medidas de informagéo e
protecdo as mulheres gestantes, parturientes e puérperas. E dever dos servigos e profissionais
da saude realizarem tal acolhimento a mulher, enfocando-a como sujeito de direitos.

Art. 4° O protocolo de atendimento humanizado as gestantes, parturientes e puérperas
fara parte de toda rede de saude de Canela.

| - As agbes de conscientizagao, incentivo ao cuidado e promogéo do objeto desta Lei,
poderdo ser executadas através de palestras, reunides, oficinas, cursos, distribuicdo de
material informativo, entre outras, sempre priorizando a conscientizagdo da populagao sobre a
importancia da saude mental materna.

Il - Sao direitos das mulheres uma assisténcia humanizada, contemplando atendimento
digno e de qualidade durante a gestagao, parto, puerpério e abortamento, para todos os fins
desta lei.

lll - Devera ser garantida a ampla distribuicdo de uma cartilha anualmente que contenha
informagdes sobre gestagdo, parto, puerpério e amamentacdo de acordo com as
recomendagdes mais atualizadas da Organizagdo Mundial da Saude e Ministério da Saude.

Art. 5° Este instrumento garante que a gestante, durante a realizagdo do pré-natal,
devera ser submetida a avaliagdo psicolégica, com intuito de detectar a propensédo ao
desenvolvimento de depresséo pos-parto. Caso seja necessario, ela sera encaminhada para
aconselhamento e psicoterapia. Além disso, a lei prevé que toda puérpera, antes da alta
hospitalar, devera ser submetida a avaliagéo psicolégica.

Art. 6° Este programa trata da garantia as mulheres em planejamento reprodutivo uma

atencdo mais humanizada e as criangas de um nascimento seguro e crescimento e
desenvolvimento mais saudaveis.
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Art. 7° Esta lei devera ser divulgada nos canais de comunicagao dos estabelecimentos
de saude e dos orgaos publicos, a fim de garantir a informagdo as gestantes, parturientes,
puérperas e familiares.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data da sua promulgacao.

Canela,15 de fevereiro de 2024.

Alberi Galvani Dias
Vereador MDB
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