CAMARA

DEVERFADORES DECANFLA

Projeto de Lei Legislativo n.2 /2025

Ao Exm. Sr.
Presidente da Cimara de Vereadores
Ver. Luiz Felipe Caputo Taulois

Canela - RS

O Vereador Rodrigo Fleig Paludo de Abrantes Rodrigues, no uso de suas atribui¢des
legais, nos termos do inciso lll do art. 134, 135, IV, e art. 138, todos do Regimento Interno
desta Casa Legislativa, vem a presenca de Vossa Senhoria, solicitar o tramite legislativo do
Projeto de Lei, em anexo, o qual possui a seguinte ementa: “Dispde sobre a presen¢a de
fisioterapeutas pélvicos e fisioterapeutas especialistas em Saude da Mulher em
estabelecimentos hospitalares durante o periodo de parto, trabalho parto e pds-parto

imediato.”

JUSTIFICATIVA

A presenca de fisioterapeutas pélvicos e de fisioterapeutas especializados em Salde da
Mulher em hospitais j4 é realidade em diversas cidades brasileiras. Sua atuagdo é
extremamente benéfica por inimeras razoes, principalmente devido a importancia dos
cuidados com a satde perineal e no bem-estar geral de pacientes.

O desempenho de suas fungGes em hospitais complementa o cuidado multidisciplinar
oferecido aos pacientes, especialmente para aqueles que enfrentam condig¢des relacionadas
ao sistema geniturindrio, como incontinéncia urinaria, disfungdes sexuais, dor pélvica
cronica e intercorréncias pds-parto.

A fisioterapia pélvica é indicada para a prevengdo e reabilitagdo de disfuncdes da

musculatura do assoalho pélvico. Entre eles, estdo:
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1. incontinéncia (urinaria, fecal ou gasosa)

2. prolapsos genitais

3. dor pélvica cronica e dores lombares

4, disfungdes sexuais, como vaginismo, disfungdo erétil e ejaculagdo precoce
5. prepara¢do para o parto e recuperagdo pos-parto

6. prostatites

7. endometriose

8. constipacdo intestinal

9. bexiga hiperativa

10. pos-cirurgias pélvicas (como prostatectomia e histerectomia).

Este Projeto de Lei, todavia, visa garantir a permissdo e presen¢a desses profissionais
como possibilidade e escolha de pacientes que assim o desejarem no de periodo de parto,
trabalho de parto e pés-parto em hospitais e casas de saude da cidade de Canela.

Sua justificativa estd baseada em, primeiro, respeitar o interesse da paciente e, segundo,
pelas diversas benesses ja exploradas e abrangidas no meio cientifico para gestantes, corpo
clinico e instituicdo de saude.

E de importante relevincia salientar que os procedimentos desenvolvidos pelo
fisioterapeuta pélvico no processo anterior e posterior ao parto podem reduzir em até quatro

horas o trabalho de parto, bem como diminuir consideravelmente as taxas de cesarianas e
promover a reducdo da dor, j& que estes profissionais possuem conhecimento de

biomecanica da pelve materna, auxiliando e orientando acerca de posi¢des favoraveis para
descida e nascimento do bebé.

Além disso, pode-se dizer, também, que a redugdo de aplicagdes de analgesia
farmacolégica, doses de reforco de analgésicos e redugdo da duragdo do trabalho de parto
contribuem para uma importante reducdo de gastos hospitalares com internagdo e
procedimentos, e em consonancia melhoram a experiéncia e satisfagdo do parto pela
gestante, promove uma recuperagdo positiva nos parametros fisioterapicos, incluindo

respiratérios e dd maior autonomia a paciente.
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Enfatiza-se portanto que a possibilidade de garantir o direito de escolha da gestante por
um profissional que comprovadamente traz beneficios tanto a saide da mulher quanto ao
funcionamento das Instituigdes de satide no ambito financeiro e estrutural, quando refere-se
ao periodo de parto, trabalho de parto e pds-parto, além de assegurar o principio da
dignidade humana com relagdo a mulher e contribuir para que a Cidade de Canela possa

tornar-se referéncia no que tange a maternidade e os procedimentos que a envolvem.

Canela, 14 de Margo de 2025.
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ANEXO

PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° ___ DE 14 DE MARCO DE 2025.

DispGe sobre a presen¢a de fisioterapeutas
pélvicos e fisioterapeutas especialistas em
Saide da Mulher em estabelecimentos
hospitalares durante o periodo de parto,

trabalho parto e pds-parto imediato.

Art. 12 As maternidades, casas de parto e estabelecimentos hospitalares congéneres, da
rede publica e privada do Municipio de Canela, ficam obrigados a permitir a presen¢a de
fisioterapeutas obstétricos e/ou especializados em Satde da Mulher durante todo o periodo
de trabalho de parto, parto e pés-parto imediato, sempre que solicitadas pela parturiente,

sem énus e sem vinculos empregaticios com os estabelecimentos acima especificados;

§12 Para os efeitos desta Lei e em conformidade com a Resolugdo do COFFITO (Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, sdo dreas de atuagdo do Fisioterapeuta

Especialista Profissional em Fisioterapia na Saude da Mulher:

I - Assisténcia fisioterapéutica em uroginecologia e coloproctologia;
Il - Assisténcia fisioterapéutica em ginecologia;

Il - Assisténcia fisioterapéutica em obstetricia;

IV - Assisténcia fisioterapéutica nas disfungdes sexuais femininas;

V - Assisténcia fisioterapéutica em mastologia.

§22 A atuagdo do Fisioterapeuta Especialista em Saude da Mulher e Fisioterapeutas
pélvicos se caracteriza pelo exercicio profissional em todos os niveis de atengdo a saude, em

todas as fases do desenvolvimento ontogénico, com agbes de prevengdo, promogdo,
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IV - Termo de autorizagio assinado pela gestante para a atuagdo do fisioterapeuta no

momento do trabalho de parto, parto e pds-parto.
Art. 52 Os servicos de satde abrangidos nesta Lei deverdo, no prazo de 60 (sessenta)
dias contados de sua publicacio, adotar as providéncias cabiveis para viabilizar e garantir a

aplicacdo da Lei.

Art. 62 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Canela, 14 de Margo de 2025.
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